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 پصيَشی شًرای صًرتجلسٍ

 متاتًلیک اختلالات تحقیقات مرکس

20/20/79 

 ٍ گشدیذ سـىیلًـىذُ دضؿىی دا 4ولاع ؿوبسُ  هحل دس اػضب حضَس ثب 33:11 ػبػز ساع چْبسؿٌجِ سٍص هزوَس، خلؼِ

 ثشسػی ٍ ًمذ هَسدٍ اػضبی هحششم ؿَسای دظٍّـی هشوض   هحششم داٍساى ًظشار ثِ سَخِ ثب صیش ٍ گضاسؽ ًْبییدشٍدَصال 

 .گشفز لشاس

 

 پلی ارتثاط تررسی" سحز ػٌَاى خبًن دوشش صّشا ػشة ثبفشاًی ٍ آلبی هحوذ هؼشخذم ّبؿویعشح سحمیمبسی  -الف

 مريری مطالعٍ: 0 وًع دیاتت تیماران در متاتًلیک فاکتًرَای ریسک تا 1 پارايکسًواز آوسیم فعالیت سطح ي مًرفیسم

 .گشدد الذام هَافك ًظش ثب ریل اكلاحبر اًدبم اص دغ ؿذ همشس ٍ هغشح "متاآوالیس تا َمراٌ

ًَؿشِ ؿَد. ّوچٌیي ثبیذ  PICOsػٌَاى هزوَس ثشای هغبلؼبر ػیؼشوبسیه هٌبػت ًوی ثبؿذ، ػٌَاى ثبیذ ثشاػبع  .3

روش ؿَد. ػٌَاًی وِ سَػظ هدشیبى هحششم اًشخبة ؿذُ اػز لبثلیز هشبآًبلیض ٍ هشٍس ًظبم هٌذ سا ًذاسد  PICOs خضئیبر

 ًوی ثبؿذ. هشبآًبلیض هغبلؼبر خضٍ وِ ثبؿذ هی Narrative reviewٍ ثیـشش ؿجیِ هغبلؼبر  

 فؼبلیز ػغح ن ّبی هذًظش ثبدیـٌْبد هی ؿَد ًَع دلی هَسفیؼن دس ػٌَاى روش ؿَد، ّوچٌیي اسسجبط هبثیي دلی هَسفیؼ .2

 ػٌدیذُ ؿَد. 2دس ثیوبساى دیبثشی ًَع  3 دبساٍوؼًَبص آًضین

 ثبؿذ. PICOsػٌَاى اًگلیؼی ًیض ثبیذ هٌغجك ثش  .1
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، ًَع دلی هَسفیؼن، ػغح BMIچِ هَاسدی سا ؿبهل هی ؿَد؟ لٌذ خَى،  Dataثش اػبع ػٌَاى اسائِ ؿذُ، اػشخشاج  .4

، ..... سوبم هَاسد ثِ سیض ثبیذ ثِ دشٍدَصال  Odd Ratio ،Response Ratioفؼبلیز دشاوؼًَبص، سٍؽ طًَسبیذیٌگ، 

 اضبفِ گشدد.

لؼوز چىیذُ دشٍدَصال وبهل ًوی ثبؿذ ٍ ثبیؼشی سٍؽ وبس ٍ هشذٍلَطی عشح روش ؿَد. ّوچٌیي هٌظَس اص سٌبلضبر دس  .5

 ح دّیذ، آیب سٌبلضبر ثش سٍی ّب ّبدلَسبیخ ّب ّن ٍخَد داسد؟ایي لؼوز سا سَضی

دس لؼوز ثیبى هؼبلِ ثبیذ لضٍم اًدبم هغبلؼِ ی هشٍسی ًظبم هٌذ آٍسدُ ؿَد، ثذیي ؿىل وِ ثیبى گشدد وِ چشا ثِ خبی  .6

 ّبی دشٍدَصال ی هؼئلِ ثیبى ثشای هْن ایي ثیبىاخشای یه هغبلؼِ اٍسخیٌبل، ایي ػجه اص هغبلؼِ سا اًشخبة وشدُ ایذ؟ 

 .داسد ای ٍیظُ اّویز هٌذ ًظبم یهشٍس

دیـٌْبد هی گشدد ثیبى هؼبلِ ثب اّویز ثشسػی دلی هَسفیؼن ّب دس دیبثز ؿشٍع گشدد. ّوچٌیي هٌظَس اص ًَع فؼبلیز دس  .7

 هغبلؼبر ثـىل كشیح اؿبسُ ؿَد.

 searchّب دس اػششاسظی rsاػز )ثذٍى هحذٍدیز( اػشفبدُ اص ًبم اخشلبكی  SNPثب سَخِ ثِ ایٌىِ ّذف ثشسػی اًَاع  .8

ّبی  SNPهَخت هحذٍدیز هشٍسی هی گشدد ٍ سؼذاد صیبدی اص همبلار اص دػز هی سًٍذ. لزا دیـٌْبد هی گشدد ًبم 

ـشش ثش ػغح خبف دس ػیشبوغ خؼشدَ حزف ؿَد. یب هی سَاى سٌْب دلی هَسفیؼن ّبیی سا اًشخبة وشد وِ اثش آًْب ثی

 فؼبلیز یب ثیبى اًضین دبساوؼًَبص ثلجز ؿذُ اػز.

دس ثشسػی هشَى ثِ ایي هَاسد اؿبسُ گشدد وِ آیب دس دیشب ثیغ ّبیی وِ همبلار هشٍسی ًظبم هٌذ ایٌذوغ هی گشدد هبًٌذ  .9

 ثلی اگش اػز؟ ؿذُ اًدبم لجلا هشبآًبلیض یب هٌذ ًظبم هشٍس هشذ ثب ای همبلِ آیب ػٌَاى ایي بث ٍوبوشیي، خؼشدَ ؿذُ اػز؟ 

 ضشٍسر اًدبم هدذد وبس روش ؿَد. ؿَد ثیبى

 سا ثشسػی وشدُ ثَد وِ اسسجبعی ثِ ػغح فؼبلیز آًضین دبساوؼًَبص ًذاؿز حزف هی ؿَد؟ SNPاگش دس هغبلؼِ ایی  .31

 .گشدد اكلاح ؿذ، ًَؿشِ PICO اػبع ثش وِ هغبلؼِ ػٌَاى ثش هٌغجك اّذاف .33

 . "هشبآًبلیض ٍ هٌذ ًظبم هشٍس "اػز ثبًَیِ هغبلؼبر ًَع اص ثلىِ. ًوی ثبؿذ ثٌیبدی هغبلؼِ ًَع .32
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 case هغبلؼبر اػز، دیبثز غیش ٍ دیبثز گشٍُ دٍ هیبى ثشسػی هغبلؼِ هزوَس دس ایٌىِ ثِ ثبسَخِ دس لؼوز سٍؽ اخشا .31

report ٍ case series ؿَد روش خؼشدَ ثشای ًْبیی صهبى ّوچٌیي .ؿًَذ خبسج ثبیذ. 

 آیب. ؿَد هـخق ثیوبس گشٍُ یب وٌششل گشٍُ ثبیؼشی. چیؼز Response Ratio اص اػشفبدُ ػلزدس سٍؽ اخشای عشح  .34

 ّؼز؟ ػبلن گشٍُ ّوبى وٌششل گشٍُ

 دس اػششاسظی خؼشدَ ػیشبوغ اٍلیِ ثلَسر وبهل روش ؿَد. .35

گشٍُ وٌششل ٍ ػبلن اًَاع هغبلؼبر ثبّن هشفبٍر هی ثبؿذ. دس ایي هَسد ًیبص ثِ سؼشیف هؼیبس خْز اًشخبة هغبلؼبر اػز،  .36

 هٌظَس گشٍُ ػبلن اػز یب وٌششل ثذٍى دیبثز؟ 

 آیب دشٍسىل ٍ سٍؽ وبس ثجز ؿذُ اػز؟ دس ایٌلَسر سٍؽ وبس دشٍدَصال ثبیذ ثشاػبع دشٍسىل ثجز ؿذُ اكلاح گشدد. .37

 data ثشای گشدد اػشخشاج اػز لشاس هغبلؼِ ّش اص وِ فبوشَسّبیی ثبیذ اهب ًیؼز ًیبص هغبلؼِ ایي دس هشغیش خذٍل .38

extraction sheet ؿَد آٍسدُ دشٍدَصال دس. 

 آٍسدُ حشوب Scopus دیشبثیغ ٍ PubMed ثیغ دیشب دس search اػششاسظی ثبیذ حشوب ،هٌذ ًظبم هشٍس ّبی دشٍدَصال دس .39

 دیشبثیغ ػبیش دس ذّخَا هی سا PubMed ثیغ دیشب اػششاسظی اػز ًَؿشِ دشٍدَصال دس هحمك وِ اػز روش ثِ لاصم. ؿَد

 .ثفشهبییذ دلز لغفب. ًیؼز دزیش اهىبى اهش ایي وِ وٌذ اخشا ّب

 ؿذ؟ خَاّذ ثشسػی چگًَِ هغبلؼبر دس ثبیبع گشفز؟ خَاّذ اًدبم كَسر چِ ثِ ّششٍطًؼیشی ثشسػی .21

 دشٍدَصال دس ٍ ذًؿَ اػشخشاج Mesh اص هؼٌی ّن ٍ هـبثِ ّبی ٍاطُ ثبیذ حشوب ،هٌذ ًظبم هشٍس هغبلؼبر دشٍدَصال دس .23

 .ذًؿَ آٍسدُ

 دس ثبیذ ؿَد اػشخشاج همبلار اص اػز لشاس data extraction sheet دس آًچِ ّشدسلؼوز خوغ آٍسی دادُ ّب،  .22

 .ؿَد آٍسدُ دشٍدَصال

 هحمك. ؿَد اسائِ لؼوز ایي دلز ثِ ثبیذ حشوب داسد ٍخَد خبكی آًبلیض ّبی سٍؽ ثِ ًیبص هشبآًبلیض ثشای ایٌىِ ثِ سَخِ ثب .21

 لشاس هحمك! ثیبٍسد دشٍدَصال دس سا هوىي ّبی افضاس ًشم سوبم ایٌىِ ًِ ثٌَیؼذ سا وٌذ اػشفبدُ اػز لشاس وِ افضاسی ًشم ثبیذ
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 لشاس هغبلؼِ ایي دس هشبسگشؿي یب آًبلیض گشٍح ػبة ثِ ًیبص آیب ًوبیذ؟ آصهَى هغبلؼِ ایي دس چگًَِ سا یشیؼّششٍطً اػز

 .گشدد ثیبى حشوب ػیؼشوبسیه دشٍدَصال آًبلیض لؼوز دس ثبیذ وِ اػز هْوی ػَالار ایٌْب گشدد؟ اًدبم اػز

 ؟خَاٌّذ ؿذ اػشخشاج ػبلی چِ سب ػبلی چِ اص همبلار .24

 
 

ػلیشضب ٍ آلبی دوشش  ثبفشاًی ػشةصّشا خبًن دوشش  دبیبى ًبهِ ایی همغغ دوششی حشفِ ایی ثِ ساٌّوبیی عشح سحمیمبسی -ة

 آمذٌ دویا تٍ تازٌ وًزادان دریافتی پرتًیی تجمعی مًثر ديز از واشی سرطان تٍ اتتلا ریسک تررسی" سحز ػٌَاى خَؿجیي

 در( رادیًلًشی) ایکس اشعٍ  تا تصًیرترداری دوثال تٍ وًزادان جراحی ي وًزادان يیصٌ مراقة َای تخش  در تستری

 .گشدد الذام هَافك ًظش ثب ریل اكلاحبر اًدبم اص دغ ؿذ همشس ٍ هغشح "گرگان صیاد ي طالقاوی تیمارستان

 دس ػٌَاى ػبل اًدبم وبس لیذ ؿَد. .3

 لغفب ػٌَاى اًگلیؼی ًیض ثبیذ هٌغجك ثش ػٌَاى فبسػی ثبؿذ. .2

 لؼوز چىیذُ دشٍدَصال وبهل ًوی ثبؿذ ٍ ثبیؼشی سٍؽ وبس ٍ هشذٍلَطی عشح روش ؿَد.  .1

 .اػز ًـذُ روش چیضی ایشاى دس هغبلؼِ ایي اًدبم ػبثمِ خلَف دسدس لؼوز ثیبى هؼبلِ ٍ ثشسػی هشَى  .4

 . ؿَد اكلاحًیض  ًْن ػغش دسٍ ( 4()1) ًِ ؿَد هی ًَؿشِ( 4-1) هثلا ؿَد اكلاح هؼئلِ ثیبى دس صًی سفشًغ ًحَُ .5

 .گشدًذ اضبفِ هی ثبؿذ، لغفب ػبخشبسهٌذ كَسر ثِ هشسجظ هغبلؼبر فبلذ لؼوز ثشسػی هشَى .6

 دس ٍ ثبؿذ هی ػٌَاى ّوبى سمشیجب وِ اكلی ّذف اثشذا.گشدًذ اضبفِ ػبخشبسهٌذ كَسر ثًِیض  فشضیبر ٍ ػَالار ٍ اّذاف .7

 .ؿًَذ اكلاح ٍ ثبصًَیؼی لغفب، ؿَد ًَؿشِ فشضیبر ٍ ػَالار ػذغ ٍ اخشلبكی اّذاف اداهِ

  ، لغفب ثبصًگشی ؿَد.ثٌیبدی ًِ ثبؿذ هی وبسثشدی عشح ًَع .8

 اًدبم ػبل ّوچٌیي اػز، ًـذُ اسائِ سَضیحی اػز ًگش آیٌذُ یب ًگش گزؿشِ هغبلؼِ آیب ایٌىِ هَسد دس اخشا سٍؽ دس .9

 . اػز ًـذُ روش هغبلؼِ



 

 

 20/20/7931تاريخ: 

 /پ گ91/3/ 7931شماره:  

 2پيوست: 

 هغبثمز هشغیشّب خذٍل ثب ثبیذ اخشا سٍؽ ٍ اّذاف دس ؿذُ روش هشغیشّبی ّوِ. ؿًَذ ثبصًَیؼی ولی عَس ثِ هشغیشّب خذٍل .31

 روش ّبهشغیش ثشخی هـخلبرّوچٌیي سیؼه اثشلا ثِ ػشعبى ٍ چگًَگی اًذاصُ گیشی آى ًیض ًَؿشِ ؿَد. . ؿًَذ دادُ

 روش دس خذٍل هیىشٍگشی هثلا دػشگبُ خشٍخی ٍاحذ .ؿَد ًَیؼی ثبص خذٍل هبسآ هـبٍس ًظش ثب. ّؼز اؿشجبُ یب ًـذُ

 .اػز ًـذُ

 فشهَل ٍ هـبثِ هغبلؼِ اػبع ثش ثبیذ ًوًَِ حدن .اػز ًـذُ روش( Pvalue همذاس) ىآ سؼییي هشخغ یب ٍ حدن سؼییي فشهَل .33

 .ًویىٌذ وفبیز ؿَد هی اًدبم ثیوبس 311 ثشسٍی ثذیي ؿىل وِ ٍ گشدد سؼییي هٌبػت

 دس هغبلؼِ اخشای ػبل. ؿَد دادُ ؿشح وبهل كَسر ثِ عشح اخشای هشاحل ّوِ ثبیذ ٍ هی ثبؿذ ًبلق خیلی اخشا سٍؽ .32

 . "ؿذ خَاّذ اًدبم....  ػبل دس گشگبى كیبد ٍ عبلمبًی ثیوبسػشبى دس ًَصاداى خشاحی"گشدد روش اخشا سٍؽ

 .اػز ًـذُ هـخق چیضی هیگیشًذ لشاس ثشسػی هَسد هبسیآ هشغیشّبی چِ ایٌىِ ّب، دادُ سحلیل ٍ سدضیِ سٍؽ هَسد دس .31

 ؿَد روش اخلالی هلاحظبر ثخؾ دس. گشدد اضبفِ ضوبئن لؼوز ثِ اگبّبًِ سضبیز ٍ اخلاق وویشِ ثِ هشثَط ّبی فشم .34

 .ؿذ خَاّذ اخشا هغبلؼِ اخلاق وویشِ اص هدَص وؼت اص دغ وِ

 اگش هحذٍدیشی ٍخَد داسد روش ؿَد. اػز؟ ـذًُ اسائِ هغلجی هغبلؼِ هحذٍدیشْبی خلَفدس .35

 سٍؽ ایي اص وبس سٍؽ دس وِ حبلی دس، اػز ؿذُ روش TLD ّبی لشف وبلیجشاػیَى ٍ خَاًؾ ّب، ّضیٌِلؼوز  دس .36

  .ؿَد دادُ سَضیح لغفب. ؿَد ًوی اػشفبدُ

 .اػز ًـذُ روش سادیَلَطی دػشگبُ خشٍخی گیشی اًذاصُ دػشگبُ .37

 . اػز ًـذُ اسائِ عشح صهبًجٌذی خذٍل .38

 .ثبؿذ هی 31 ؿوبسُ سب هٌبثغ فْشػز وِ كَسسی دس اػز ؿذُ اػشفبدُ 9 سفشًغ سب دشٍدَصال هشي دس .39

 ولی ثِ هشذٍلَطی ٍ هبسآ هـبٍس ّوىبس یه ووه ثِ ؿَد هی دیـٌْبد ٍ ثبؿذ هی ًبلق ثؼیبس هشذٍلَطی ًظش اص عشح .21

 ضوبئن لؼوز دس آگبّبًِ سضبیز ٍ اخلاق وویشِ فشم دشٍدَصال، ًؼخِ آخشیي ؿبهل هشثَعِ ّبی فبیل. ؿَد ثبصًَیؼی

 .گشدد اضبفِػبهبًِ دظٍّـیبس 
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 عشح سحمیمبسی دبیبى ًبهِ ایی آلبی حؼیي خبٍیذ)داًـدَی همغغ دوششی سخللی سؿشِ ثیَؿیوی ثبلیٌی( ثِ ساٌّوبیی -ج

 ي ایجاد در SP/NKR1 سیستم وقش تررسی " آلبی دوشش خْبًجخؾ اػذی ٍ آلبی دوشش ػیذاػحبق ّبؿوی سحز ػٌَاى

-Wnt β ي mTOR ي PI3K/Akt, NFκB مسیرَای تر تمرکس تا مری سرطان تًمًری تىیادی شثٍ سلًل ي سلًلی مذل تًسعٍ

catenin " (هـششن ثب )گشدد الذام هَافك ًظش ثب ؿذ همشس ٍ هغشح داًـگبُ ػلَم دضؿىی هـْذ. 

 ضاسؽهمبلار هٌشح ؿذُ اص عشح سحمیمبسی آلبی دوشش اًَسػبدار ویبًوْش ٍ آلبی دوشش هشسضی اٍلادًجی خبیگضیي گ -د

 غرتالگری جُت HPLC تا وًترکیة آوسیمُای ي سىجی روگ پایٍ تر ترکیثی تکىیک مقایسٍ " ػٌَاى سحز ًْبیی

 ؿَسای هحششم اػضبیخْبًجخؾ اػذی ٍ دوشش آلبی عشح هحششم ًبظش سبئیذ ثِ سَخِ ثب ٍ هغشح " وًزادان در گالاکتًزيمی

 ثب ًظش هَافك الذام گشدد. ؿذ همشس دظٍّـی

 

 ثِ خبًن دشیب دبؿبصادُ ثبلیٌی ثیَؿیوی سؿشِ اسؿذ وبسؿٌبػی همغغ ایی ًبهِ دبیبى سحمیمبسی عشح ًْبیی گضاسؽ -ع

 Azathioprineداريی متاتًلیت غلظت گیری اوذازٌ" ػٌَاى سحزخَؿٌظش  ػجذالدلال هشخبًی دوشش آلبی ساٌّوبیی

(6TG)   آوسیمی فعالیت ي شن مًرفسیم پلی َمراَی تررسی ي TPMT کىىذٌ دریافت ريدٌ، التُاب تٍ مثتلا تیماران در 

 ثب ًظش هَافك الذام گشدد. ؿذ همشسدفبع داًـدَ  ثِ سَخِ ثب ٍ هغشح "  Azathioprine داري

 
 

 سطحی مارکر تریه مىاسة اوتخاب" ػٌَاى سحز ًْبیی گضاسؽ خبیگضیي خبًن دوشش صّشا ػشة ثبفشاًی ISIهمبلِ  -ؽ

 سبئیذ ثِ سَخِ ثب ٍ هغشح " متاآوالیس مطالعٍ مريری ي: کًلًرکتال سرطان تىیادیه شثٍ َای سلًل تشخیص ترای سلًلی

 .گشدد الذام هَافك ًظش ثب ؿذ همشس دظٍّـی ؿَسای هحششم اػضبی ٍ ػمبئیبى هبسیِخبًن دوشش  عشح هحششم ًبظش

 



 

 

 20/20/7931تاريخ: 

 /پ گ91/3/ 7931شماره:  

 2پيوست: 

مطالعٍ کشت چسثان سلًل َای تىیادی " ػٌَاى سحز ًْبیی گضاسؽ خبیگضیي خبًن دوشش صّشا ػشة ثبفشاًی ISIهمبلِ  -ی

 سبئیذ ثِ سَخِ ثب ٍ هغشح "1تر ريی پلیت َای پًشش دادٌ شذٌ تا کراتیه در مقایسٍ تا کلاشن وًع  HT29سرطان ريدٌ ردٌ 

 گشدد الذام هَافك ًظش ثب ؿذ همشس دظٍّـی ؿَسای هحششم اػضبی ٍ آلبی دوشش سضَی ًیىَ عشح هحششم ًبظش

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 20/20/7931تاريخ: 

 /پ گ91/3/ 7931شماره:  

 2پيوست: 

 :جلسٍ در کىىذٌ شرکت اعضا

 هشوض سئیغ                        هٌلَسیبى سضب آصاد دوشش آلبی

 هشوض دظٍّـی هؼبٍى                             اػذی خْبًجخؾ دوشش آلبی

 هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَ                         هشخبًی ػجذالدلال دوشش آلبی

 هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَ                  خبًن دوشش ػویشا ػـمی ًیب            

 هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَ                            آلبی دوشش ػلیشضب خَؿجیي

 هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَ                   خبًن دوشش صّشا ػشة ثبفشاًی       

 هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَ خبًن دوشش هبسیِ ػمبئیبى                                

  هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَآلبی دوشش اًَسػبدار ویبًوْش                         

 هشوض دظٍّـی ؿَسای ػضَ آلبی دوشش ػیذهْذی خؼفشی                          

 فٌآٍسی ٍ سحمیمبر هؼبًٍز ًوبیٌذُ                                    هحذیث سػشوبًی خبًن



 

 

 20/20/7931تاريخ: 

 /پ گ91/3/ 7931شماره:  

 2پيوست: 

 


